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1. Общпе положеппя

1.1. Настоящие Правила вн}треннего распорядка воспитанников (дапее - Правила)

разработаrrы в соответствии с Федераrrьным законом NЬ 273-ФЗ от 29.|2.2012 года кОб
образовшlии в Российской Федераrдии), СП 2.4.З648-20 кСанитарно-эпидемиологические
требовшrия к организшIиям воспитания и обуrения, отдыха и оздоровJIения детей и
молодежи>, Приказом Министерства просвещения Российской ФедершIии от 31 июJIя
2020 r. ЛЬ 373 кОб угверждении порядка организшIии и осуществленая образовательной

деятельности по осIIовным общеобразоватеJIьным программаýr - образоватеJIьным
шрограммаN,r дошкольного образованпя) с измеЕениями от 25 окгября 202З лодц СаlrПиН
1.2.З685-2| <Гигиенические нормативы и требовшrия к обеспечению безопасности и (итш)

безвредности дJIrt человека фшсторов среды обитаlrия>, Уставом дошкольного
образовательного }пФеждения.

1.2. ,Щанные Правила разработшrы с цеJIью обеспечения комфортного и безопасного
пребьтвшrия детей в МБДОУ детском саду Ns 158 ( далее - ДОУ), а также успеIшrой
реапизшIии целей и задач организоваtrной образовательной деятеJIьности, определенных в
Уставе ДОУ.

1.3. Настоящие Правила опредеJIяют внуц)енний распорялок обучшощихся в,ЩОУ, режим
образовательной деятельности, требовшrия по сбереженшо й укреплению здоровья
воспитанников, обеспечению их безопасности.

1.4. Собrподение данны)( црtвил в ЩОУ обеспе.швает эффекгивное взшrмодействие

rIастников образовательньD( отrrошений, а также комфортное пребьтвание
несовершеннолетнгх воспитанников в ДОУ.

1.5. Взалrмоотношения между ДОУ п родитеJIями (зшсонньши представителпrи)
несовершеннолетних воспитанников возникают с момента зачислеЕия ребенка в ЩОУ и
прекращаются с момента отIисления ребенкц регулируются договором, вкJIючающим в
себя взшлпrные цравц обязаrrности и ответственность сторон.

1.6. Адr,rинистраrщя ДОУ обязшIа ознакомить с дtлнными Правилапли рдителей
(зшсонньпс представпт€пей) воспитанников непосредственно цри цриеме в детский сад.

.Щаrrные правила размещаются на информшдионньD( стенда(.ЩОУ и на официаrrьном cariTe

детского сада дtя ознакомлеЕия.

1.7. Копии настоящи>( Правил Еa>(одпся в кшlсдой групповой ячейке (возрастной группе)
и размещаются на информшIионньD( стенда(.

1.8. Правила явJIяются локаJIьным нормативным актом ДОУ й обязательны дIя
исполнеЕия всеми rlастникllп{и образовательньD( отношенrй.

1.9. KoHTpoJb за собrподением настояцих правип внуц)еннего распорядка воспитанников
осуществJIяется педaгогическими, руководящими работникаlrли .ЩОУ, а также иными
Jшцами, на KoTopbD( возложены соответствующие обязшrности

2. Права воспЕтаннпков

2. 1. Воспитанники, посещающие .ЩОУ, обладают следуюцшми пр€lваI!rи:
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2.1.|. НапредоставлеЕие условий для обу.lения, рtr}ностороннего рц}вития сучетом
возрастньD( иинд{видуаJьньD( особенностей воспитtlнников, особенностей
их психофизического рil}витIrя и состоянI{я здоровья и социапьноЙ адаптilци
воспитанников.

2.I.2. Своевременное прохождение комплексного психолого-медико-педагогического
обследоваrrия в цеJIях выявления особенностей в физическом и (или) пси)шческом
развитии и (ишt) отклоненrrй в поведении.

2.|.З. Поrryчение социаJIьно-педагогической и медицинской помоrщл

2.1.4. Полу.rение информшдии родителем ( зшсонньп.r представителем ) ребенка о
нецепесообразности оказания воспитаннику образовательной услуги в объеме,
пре.ryсмотренном основной образовательной програп,rмой МБДОУ детского сада Jllb 62,
вследствие его индивиду{шьньD( особенностей, делающих невозможЕым иJш
педагогически нецелесообразным окл}ание дшIной услуг}I и рекомендовать Заr<аз.плку
посетить муниципаJIьную психолого-медико-педагогическую комиссию с цеJью
определения необходлмости оказанпя кваlrифицировшrной коррекционной помоIщ{

ребенку.

2.1.5. Поrгуrение дошкольного образования в форме семейного образовшrия по решению
родителей (зшсошrьпr цредставителей). Родители (заrсонные представители) информируют
об эюм выборе оргшI местЕого саь{оупраRIIения муниципаJьного ршlона иJIи городского
округа на территории KoTopbD( они прожI[вают.

2.|.6. Уважение человеческого достоинства зilцлту от всех форм физического
и псшсr.Iеского насилrrя, оскорбления JIичности, охрану жизни и здоровья.

2.I.7, Своболу совести, информаIдии, свободrое вьц€Dкение собственньD( взглядов
и убежлений.

2.1.8. Развитие творческих способностей иинтересов, вкJIючая уIастие вконкурса(,
олимпиадФq выставках, смоц)а(, физкультурньпr меропрrlятиD(, спортивньD(
мероприятIlD(, в том числе в официальньD( спортивньD( соревнованаях, и друптх массовьD(
мероприятиях.

2.|.9. Поощрение зауспехи вуrебной, физкультурной, спортивной, общественной,
нау.пrой, на}чно-технической, творческой, экспериментальной и инноваIIиоrпrой

деятельности.

2.1.10. Бесппатное пользование необходшьшr,rи 1"rебньшr,rи пособи.шrли, средСтВаМИ

обу.rения и воспитания, предусмотенными реаJшзуемыми в детском СаДУ

образоватеJIьными програп,rмами, биб.тпrотечно - информаlrионными ресурсап{и.

2.|.|l. Иньшuи академическими праваI\{и, предусмотренными законодатеJIьстВОМ

Российской Федерщии и локапьными нормативными актаI\dи ЩОУ.

2.2. В цеJIл( защ}IтЫ праВ воспитанников, родитеJш (закопные представитеJIи)

несовершеннолетнID( обуrаюIщrхся самостоятеJIьЕо иJш через своих представителей

вправе:
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- напраВJIять в адI\dинисцацию ,ЩОУ о нарушении и (или) ущемлении ее работникаil,lи
прав, свобод и социапьньD( гарантий воспитаrrника;

- обрацаться в Комиссию по урегулированию споров между }частник€lми
образовательньD( отношений, в том tшсле по вопросаil{ о налктши или об отсугствии
конфrшкта интересов педагоги.Iеского работника;

- использовать не запрещенные законодатепьством РФ иные способы заIцлты свош прав
и законньD( интересов

3. Реrспм работы ДОУ (распорялок пребывания воспитаннпков)
п образовательной деятеJrьпостп

3.1. Режим работы,ЩОУ и дIителыIость пребьтвания в нем воспитанников опредеJIяется

Уставом ДОУ.

3.2. ДОУ работает по 5-ти дневной рабочей неделе.

3.3. Режим функциопированIiя.ЩОУ составпяет 12 часов: с 07.00 до 19.00

3.4. Основу режима ,ЩОУ составJIяет установJIенньй распорядок сна и бодрствования,

приемов пиIщ{, гигиенических и оздоровительньD( процедур, непосредственно

образовательной деятельности, проryлок и сап,lостоятельной деятельности воспитаfiников.
Режrпr,r скорректирован с гIетом работы ДОУ, контингента воспитанников й ID(

ин,щrвидуальных особенностей, климата и времени года в соответствии с СП 2.4.З648-20.

Режим обязателен дlя соблподеная всеми участниками образоватеJьньD( отношений.

3.5. В соответствии с календарЕым }rчебньшu графиком, утвержденным заведующ{м

ежегодно, на нацшо уrебного года:

о прдоJDкитеJIьIIость уIебного года- с 01 сентября по 31 мм;

о летний оздоровIrгельньй период - с 01 июня по 3 l августа.

з.6. В летний период доУ имеет право объединять tруппы (в связи с низкоЙ

напоJIIIяемостью црупп, отпуском воспитателей и ЛРУпшrrи увФкктеJБIIыми при,пшrаrr,rи (в

т.ч. внеплановые аварийные работы).

з.7. в период карантинов в цруппе устанавJIивается карантинньй режсrм на нормативньй

срок, определенньй управJIением Роспотребнадзора по Тверской ОбЛаСТИ, В ХОДе

которого осуществJIяются карантиЕные мероприятия.

Воспитаlrники, не вступавIIше в коЕтакт с бо.rьньпr,rи иJш контактными воспитанникапtи в

каршrтинной гр1пIпе и (шпr) здоровые воспитанники - в карантинЕrую группу не

допускаются и поступают в другие цруппы до окончанЕя карtштина в своей основной

группе.

НеконтаlсТные И (иlш) злоровые воспитаЕНики времеЕно расцРеДеJшlu-*ТСЯ завед),ющп\{ В

другие группы до окончания карантина в своей основной группе,
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З.8. Содержшrие дошкольного образовшrпя опредеJIяется образоватеrьной програlr,пrой

дошкольного образованая МБДОУ детского сада Ns 158. ТребованItя к сту(туре, объему,

условиям реализilIии и результатап{ освоения образовательной процраN{мы доцIкоJIьного
образовшия опредеJIяются фелеральным государственным образоватеJIьным стандартом
дошкольного образованItя.

3.9. ПрограI\{ма обеспечивает развитие личности детей дошкоJIьного возраста в различньD(
вида( общения и деягельности с гIетом их возрастньDь инд{видуальньD( пс!D(ологиЕIескID(

и физиологических особенностей воспитЕлнников.

3.10. Содержшrие Програrrrмы обеспе.пrвает развитие
способностей детей в разлиtIньD( видa>( деятеJIьности
структурные единицы, представJIяющие определенные

образовшtия детей:
о социально - коммуникативное реlвитие;
о познавательноеразвитие;
. речевоеразвитие;
о художественно - эстетическое развитие;
о физическое развитие.

3. 1 2. Группы имеют общеразвивающую направленность.

В цруппа( общеразвивающей ншlравленности

образовательной програI\,rмы дошкольного образоваIIия.

3.11. Образовательная деятеJьность по образоватеJIьным программаN{ доuIкоJIьного

образоваrrия в,ЩОУ осущестышется в цруппах.

личности, мотиваIIии п
й охватывает следующие
направления рm}вития и

осуществпяется реаJмздIпя

3.13. Количество детей в цруппar( дошкольного образовательного }пц)еждения,

опредеJIяется исходя из расчета площади групповой (игровой) комнаты.

Для групП раннегО возраста (до 3 лет) - не менее 2,5 м на l ребенка и для групп

дошкольного возраста (от 3 до7 лет) - не менее 2 м на одIого ребенка" без yT eTa мебели

и ее расстановки.

3.14. Группы функчионируют в режиме: полного дlя (12-чаоового прбьвания).

3.15. Образовательная програI\{ма дошкоJIьЕою образовtшЕя реализуется во всех цруппа(

3.16. В,ЩОУ могуг быгь оргаrrизованы :

о гтlуппы кратковременного пребьваrrия ( группа КII) шя детей 2 до 3 лет;

группа КП организовьтвается :

- на базе постоянЕо функционирующпх групп ДОУ,
ГКП создаrотся на уIебньпi год с к0l>октября по <3l> авryста,

Режим работы - с 8.00 до 12.00, пять раз в недеJIю,
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Ншrолняемостьгруппы б человек. Количество дЕтейв группе КП можетварьироваться
в зtlвисимости от фаrсгической натlо.тпrяемости группы полного дIrя в соответствии с
требоваrrияr.rи действующего СаIrПин.

3. 16. 1. Дети, посещаюIцие группу КП, обеспеtIиваются техразовым питанием: завтрак,
второй завтак и обед.

з.|7. Согласно леЙствующих СшrПиН 1.2.3685_21 <<Гпгиенические нормативы п
требовшrия к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека фаrооров
среды обитаrrия> начало заrrятий (оргшrизовшtной образовательной деяте.тьности) - не
ранее 8:00, окончание занятий поздЕее 17:00.

3. 1 8. Продолжительность оргаrrизовшrной образовательной деятельности
. дIя воспитанников от 1,5 до 3-х лет составляет не более 10 миrrуг;

о дIя воспитанников от 3 до 4-х лет - не более 15 минуг;

о дlя воспитанников от 4-х до 5-ти лет- не более 20 миrrуг;

о дш воспитанников от 5 до 6-ти лет - не более 25 минл;

о дш воспптанников от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минуг.

Продолхоrтелъность дневной срtмарной образовательной нагрузки:

о дш воспитанников от 1,5 до 3-х лgг составJIяет не более 20 мшrуг;

о дIя восIштанников от З до 4-х не более 30 миrтуг;

о дш воспитанников от 4-х до 5-ти лет - не более 40 миrтуг;

о дIя воспитанников от 5 до 6-ти лет - не более 50 минуг шп75 мпн при организаIци 1 занягия
поапе дневного сна;

о дrя воспитанников от 6-ти до 7-ми лет - не более 90 микуг.

ПродолжитеJьность перерывов между заЕятиямп во всех возрастньD( цруппа( составJIяет

не менее l0 мин. Перрьв во время зшrятий дIя гимнастики во всех возрастньD( группa>(

- Ее менее 2 мин.

3.19. Продолжительность испоrьзовшrия элекгронньпr средств об}^rения (ЭСО):

интерактивная доска: 5-7 лет на занятии - не более 7 мин, cytrrмapнo в день - цg ý6л99 20 мпr;

интерактивная панепь: 5-7 лег на заЕятии - не бопее 5 мин, cytriмapнo в день - цg ý9лgg l0 шш;

персональный комrьютер, ноугбук: 6-7 лет на занятии - не более l5 мшr, cytliмapнo в день - Не

более 20 мин;

IIJIаншет: 6-7 лет на занятии - 
не более l0 мин, ср[марно в день - 

не более 10 МИН.

3.20. Занятия с использованием ЭСО в возрастньD( группа( до 5 лет не провоДятСЯ.

о

a

о
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З.2|. При испоJIьзовании ЭСО во время занятий и перемен должЕа проводиться
гимЕастика дJIя глаз. В середине времени, отведенного на образоватеJIьную деятеJьность,
провод{тся физкупьтминугка.
З.22. При организшци режима пребывшrия детей в детском с4ду недопустимо
использовать заняIия в качестве преобладающей формы организшIии обуrения. В
течение дня пре.ryсматривается сбалансированное чередоваIIие специально
организованньD( здIятий, нереглаI\dентированной деятельности, свободного времени и
отдьD(а детеЙ. Не допускается напряженность, "поторапливания" детей во время
питания, пробркдения, выпоJIнения ими кtlких-rrибо задшrий.

3.23. В дни каникул и в летний период непосредственно образоватеJIьная деятеJIьность с

детьми не проводIтся.

З.24. .Щвигательньшi режим, физические упракненпя й закаJшвающ{е мероцриятия
осуществJIяются с гIетом здоровья, возраста детей и времени года. Однако, с)ail,tмарньпl

объем двигатеJьной аrсивности составJLяет дIя всех возрастов не менее l часа в день.
Утренняя зарядка детей до 7 лет - не менее l0 минуг, старше 7 лет - Ее менее 15 минут.

3.25, Мя детей в возрасте от 1 года до 3-х лет дневной сон в .ЩОУ оргаlrизуется

одноцратно продолжительностью не менее 3-х часов, для детей в возрасте старше от 4-7

лет - 2,5 часа.

3.26. ПроryJIка организуется 2 раза в день: в первую половину дня - до обеда и во вторую
половиЕу дIя - после дIевного сна иJIи перед уходом детей домой.

3.27. Змяtпя по допоJIнитеJьному образованшо (студrи, кружки, секции) недопустимо

проводить за счет времени, отведенного на проryлку и дневной сон; ж коJIиIIество в

недеJIю не доJDкно цревьтгпать двух. ПрололжитеJIьность этID( зшrятий не доJDкна

превьппатъ 20-25 мин)л, гIастие ребенка более чем в двух дополнитеJIьньD( занятпж
нецелесообразно.

4. Порялок прихода п ухода воспцтаннпков

4.1. Прием детей в детский сад осуществJIяется в рабо.пле дIи детского сада:

. с 08.00 до 08.30 в группы кратковремеЕного прбьвшrия (5-часовое пребьвшrие);

. с 07.00 до 08.00 в группы полного дня (12-часового пребьвания)

Прием детей может осущоствjIяться позже, но не позднее обеденного времени, ПРИ

условии заблаговременного извещения воспитатеJIя группы или упоJIномоченного

работника детского садц осущестепяющего угренний прием детей.

4.2. Родtтели (зшсоrпrые цредставители) воспитанников доJDкны знать о том, чтО

своевременный приход детей в детский сад - необходимое условие качественной и

правиJIьной оргшrизашии образовательной деятеJьности.

4.3. Если родrгеJIи (законные представите.тм) привеJш ребенка в ЩОУ после начаJIа

какого-либо режимнок) моментц необходrпrо раздеть его и подощдать вместе с ним в

раздевалке до ближйшего перерыва.
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4.4. Родители (заrсонные представители) должны JIично передавать несовершеЕнолетIIID(
воспитанников восшmатеJIю группы.

4.4.|. Категорически запрещен црю(ол Ребенка дошкоJIьного возраста в ЩОУ и его уход
без сопровождения род{теJIя (зшсонного представителя).

4.5. ВоспитателИ прводяТ беседы и консуJьтшIии дIя родrтелей (зшсопньпt

ЦРеДСТtlВИтелеЙ) о воспитаннике, утром до 8.00 и вечером после 17.00. В другое время
воспитатеJь на(одится с детьми, и отвлекать его от образовательной деятельности
категорически зtшрещается.

4.6. Родители (зшсонные предстЕlвители) должны забрать ребенка до 19.00 ч. В crryqng
НеОЖИДаlrнОЙ заДержки родrгеJIь (зшсонньЙ представитеrь) должеЕ связаться с
воспитателем цруппы.

4.7. Если родитеJш (законные представитеrш) ребенка не могуt JIично забрать ребенка из

ДОУ, то требуется зараfiее оповестить об эюм ад},lинистрацию ДОУ и сообщ.лтъ, кго
булет забирать ребенка из числа тех JIиц, на KoTopbD( предоставJIены доверенности
родителей (законньш цредставителей) детей .

Приводят в.ЩОУ и забирают из детского сада воспитаЕЕЕков родитеJIи (зшсонные

представители) либо уполномоченIIые ими Jшца. Сведения об упоrпrомоченньD( Jшцах
предостЕlвJIяются родrгелл\{и (зшсонньшr,tи представитешlми) воспитанников заведующему

,ЩоУ заблаговременно в форме и порядке, предусмотренными лок€lJIьным нормативным
актом детского сада.

4.7.1. Вс.тг1..lа.пl, когда забирать воспитанника из,ЩоУ пришел человек, неявJIяюIщлйся
родителем (зшсонньшr,r прдставителем) иJIи упоJIномоченным им Jшцом, BocImTaTeJb
детского с4да обязан незаN,lедrштеJIьно связаться с родитеJIями (закошrьшr,rи

представитвляr,rи) воспитанника дJIя выяснения JIиIIности человекц црише/Fпего
за ребенком, и приIшн возникновения сложившейся сиryшдии.

В иск.тпочrrтельном сJrгIае при условии, чю ребенок знаком с человеком, которьй пришел
его забирать, после поJtучения письменного подтверждения со стороны родIтеJlя
(зшсонного представителя), втом числе посредством сообщения вмессенджере, сведений
о Jшце, забирающем воспитанника при удостоверении его JшtIности воспитатеJIь вправе
отдать воспитанника при нtlJIичии письмеЕного заявJIения данного Jшца с обосновшrием
приtшны, по которой он забирает воспитшIника без заблаговременного извещенЕя
заведующего детским садом, в форме и порядке, предусмотенньD( локаJьЕым
нормативным акюм детскою сада

К искlпо.пtтельным сJгrIаям в цеJIл( настоящего пунIста отЕосятся чрезвычаltrные

и Еецредотвратимые цри данньD( условиD( обстояге.тьства Ее завислцие от роддтелей
(зшсонньпr представителей) воспитаЕника иJIи упоJIномоченного ими Jтица:

о трвнспортньй коJIпапс либо иная невозможность добраться до детского саДа;

. состояние здоровья одного или обоих родителей (зшсонньпr представителей) пли
о }rпоJIномоченною лица требующее сроtIного медлцинского вмешательстВа;
. иной непредвIrденньй в обьтщrой жизни слцчай.
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4.7.2. В слrIае, если ро.щIтели (засонные представители) не забраlш рбенка в
установпенное.Щоговором об образовании время и не сообщили о причиЕе оставпения
ребенка в.щоу , воспитатель принимает меры по устройству ребёнкъ оставшегося в доу,
в спедующем порядке:

СООбщает родитеJIям (законньшrл представителlлu) или лицап{, которым доверено
забирать ребёнка из дошкольного гФежденпя, втом числе посредством сообщения
в мессенджере , о том, что ребёнок на(од{тся в детском сцду;

информирует заведующего ДОУ;

о

о

о

о

о

в сJrrIае невозможности передать ребёнка род{теJIям (зшсонньшrл представитеrrяr,r) и.тпr

лицаI\d, которым доверено забирать ребёнкц сообщает в дежурtгytо часть отдела
полиции Щентраlrьного ршiона города Твери по телефону 02;

передаёт ребёнка сотуднику полиции, пoJrytMB копию акта о передаче ребёнка с

фиксшцей времени и даты;

сообщает заведующему.ЩОУ и родитеJIям (законньш представитешпчr) о проведённьпс
мероприятил( и месте нtD(ождения ребёнка

4.8. В случае предстоящего дIительного отсугствия ребенка в ЩОУ по каким-либо
обстоягельстваI\,l, родитеJIям (законньш представителлrr) необходлмо написать заявпение
на имя заведующего ЩОУ с укапнием периода отсугствпя ребенка и приtшны

4.9. В сл}лпях, когда один из рошrгепей (законньпr представителей) воспптшIника Jшшен

родrтельских прав иJIи ограничен в родитеJIьсюD( прав:D( в установленном законом

порядке, родIтеJIь (законньшi представиreль), не лишенныltr родЕтеJIьскID( прав

и не ограниченньшi в права(, обязаlr письменно проинформировать заведующего ,ЩОУ

обуказаrrньпr оцраниченил(, атакже поставить обэтом визвестность воспитателей

группы и уполIIомоченного работника, осуществJIяющего угренний прием и уход дЕтей

из,ЩОУ.

4.10. В связи с ограни.IенЕым коJIичеством мест дtя род{телеЙ в IчrузыкаJIьном и

спортивном зала(, а также в цеJID( испоJIненпя санптарного законодате.тьства РФ,

выпоJIненпя цравил пожарной и антитеррористи.Iеской безопасности, адиинистрацпя

доУ принимает решение об rIастии родителей (законньпr представителей)

воспитанников в MaccoBbD( меропрпятия ЩОУ (угренниках, собраrrилr и т.п.).

5. Здоровье воспитаннпков

5.1. Коrrгроль уIреннего приема воспитанников осуществJIяет воспитатеJь и (и-тш)

упоJIномОченньй работник доу, осуществллощлй црием воспитанников, и (иш)

медrцинсКий работник. Указшrные лица опраIIIивают родителей о состоянии здоровья

детей, а также проводят бесконтадстную термометрию.

5.2. Родителп (законные представители) обязшrы привомть ребенка в .щоу здоровым и

информировать воспитателей о каких-либо изменениD(, произошедших в его состоянии

здоровья дома.
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Информировать .ЩОУ в сJIучае невозможности посещения ребёнком дошкольной
организilц{и по телефону; 420-428, не позднее 1З.00 часов первого дш отсугствпя и
накануЕе прш(ода Воспитанника в ДОУ. При отсугствии ребёнка более 5_и дней (за

искJIючением вьD(одIьD( и праздниtIньD( дней), дIя дальнейшего посещеная
образовательной организшIии. Родrтели обязшrы представить справку от врача в
соответствии с действующим СшtПиН.

После перенесенного заболевания воспитанники принимают в rЩОУ только при наJIи.Iии

мед,rцинского закJIючения (медпцлнской справки) с указаIIием д{агноза, дJIи:геJIьности
заболеваrrия, сведений об отсутствии контакта с инфешшонными боrьньпu

5.3. ВыявлеЕные больные воспитанники иJш воспитанники с подозрением назаболевшrие
в детский сад не принимаются.

5.3. Воспитанников, заболевшrтх в течение дЕя, изоJшруют от здоровьш воспитанников
(временно рд}мещают в изоJIяторе) до прихода родителей (зш<онньD( представителей) иrпr

упоJIномоченньD( ими JIиц иJIи направJIяют в мед{цинскую организаIцIю. О тшсом

наrц)авJIении в медицинскую организшIию род{тели (зшсонные представитеrш)

воспитанника уведомJlяю,тся незаN{едJIIIтеJIьно.

5.4. Дети с признаками инфекционньпr заболевшrий феспираторными, кишеtIными,

повышенной температурой тела) незап{едлительно изоJIируются с момента выявления

укшанньD( признаков до приезда бриг4ды скорой (неотпожной) медицинской помощи

rибо прибьгп{я родIтелей (законньD( цредставителей) иJIи сап{остоятеJьной сапrоизолщии

в домашних условил(. При этом дети должны размещаться отдельЕо от взросJIьD(.

5.5. При налиtши иJm выявлении у воспитанника аJшергии иJIи друп{х особенностей
здоровья и развитrlя родители (зш<онные представители) обязаrrы поставить в известность
воспитателей и предоставпть соответствующее меддцинское заюIючение.

5.6. В ДОУ запрещено вылавать детям кшсие-лшбо лекарственные препараты,

за искJIючением сJгrIаев оказания перви.пrой медико-санитарной помоIцд и скороЙ, В том
числе специаJIизированной, медицинской помощи в поря,щ(е, установпенном
законодатеJьством в сфере охраны здоровья.

родитепи (зшсонные представители) воспитtlнников контролируют отсутствие

увоспитанников доступа клекарственным препарата}r, ихотс)дствие водежде ивеща(
воспитанника в детском саду.

5.7. Все спорные П конфrиlстные ситуации разрешаются только в отсугствии

воспитанЕиков.

б. Требованпя к вЕешнему BIrд/ воспптаЕнпков

6.1. ВоспИтшIникИ посещаюТ ЩОУ В опрятноМ виде, цлстой одежде и обуви,

ВоспитателЬ вправе сдепатЬ заN.rечание родитеJIяМ (заIсонньш представителrяrл)

воспитalнника и потребовать Еадлежятцего ухода за ребенком, есJIи внеrшrий вид, одежда

и обувЬ воспитанника неопрятны иJIи не соответствуют настоящим Правилапл,
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6.2. Родrатели (заIсонные представители) воспитЕlнников обеспеrплвшот соответствие
одежды, головного убора иобуви воспитанника текущему времени года итемпературе
воздж4 возрастным и инд{видуаJьным особенностяпr. Одежда не должна быть cJmIпKoM
веJIик4 обрь должна легко сниматься и надеваться, головной убор, в том числе в теп.тьшi
период годц обязателен.

6.3. Каждому воспитаннику вылеJIяется индивидуаьньй шкаф.пtк дJIя хранения вещей.
В ш<аф.пrке воспитапника должны быь

о .щв8 пакета дш хранения tшстого и испоJIьзованного белья;
. СМеННаЯ ОбУвь с фиксировшrноЙ пягкой (желательно, чгобы ребенок мог сЕимать

и надевать ее сап{остоятельно);
. сменная одеждц в том числе с учетом времени года;
о росч€скц личные гименические сшrфетки (носовой платок);
. спортивнаяформаиобувь.

6.4. Все вещи воспитанника в KoTopbD( он посещает ДОУ, маркируются во избежаrrие
потери иJш случайного обмена вещей.

6.5. Порядок в детских шкафтлкаr поддерживают их родлтели (зшсонные представит€Jп{)
иJш упоJIномоченные ими JпIца. Содержиlrлое шкаф.шка проверяется ежедIевно, в юм
числе пакеты дJIя хрilIения tшстого и испоJIьзованного белья.

7. Правпла оргsЕизацпп пптаппя ш пптьевого режпма в ЩОУ

1.I. ДОУ оргапизует питание воспитанников, удовлетворяющее физиоломческие
потребности воспитанников разньD( возрастIIьD( групп в соответствии с,гребовшrияrrи
санитарного законодательства.

7.2. ОргшrизаIдия питания обуlающихся возлагается на .ЩОУ и осуществJIяется его
Iптатным персоналом.

7.3. Питшrие в ЩОУ осуществJIяется в соответствии с примерным 10 -дневньп,r меню,

разработанным на основе физиологических потребностей в IшщевьD( веществаJ( и норм
питания обучаlощихся .

7.4. Меню в ,ЩОУ составJIяется в соответствии с СаrrПиН 2.З12.4.З590-20 "Сшrитарно-
эпидемиологические требоваrrия к оргаЕизшlии общественного питапия Еаселения" и

осуществJIяется посредством реtшизшщи основного меню, рверждённого прикttзом

заведующего ЩОУ и ежедневно вывеIIшвается на информшцIонIIьD( стеЕда>( .

7.5.Режим и кратность питания обуrающихся устанавпивается в соответствии с

дпительностью Ех прбьвшrия ДОУ - 5 раз в день (завтрак, второй завтак, обед, поJIДIик,

ужшI).

7.6.Родкгеллr,r (зшсонНЬПrr ПРеДставителям) рекомендуется ознакомиться с примерЕьшr,r 10-

дневным меню (на сшiте Оргшlизадии), прилерживаться режима и рекомендуемого
питания детей в домашни)( условItл(.

7.7. Масса порчий дrя детей стого соответствует возрасту ребёнка.
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Блюдо
Масса порцпй, г

отlгодадо3лет 3-7 лЕт

Кашq ЕIIи овощное, иJIи яичное, иJIи творожное, иJIи

мясное бrподо (лопускается комбинаlця разньгх бrпод
завтракаo при этом вьt(од кшкдого блпода можgг бьrгь

улrеньшен при условии соблюдения общей массы бrпод
завтршса)

1 з0-1 50 150_200

Заrсуска (холодное бrподо), (салат, овощи и т.п.) з0-40 50-60

Первое б.rподо 1 50-1 80 l80-200

Второе блподо (мясное, рыбное, блюдо из мяса mшды) 50-60 70-80

Гарнир 1 10-120 l30-150

Треье блюдо (компот, кисель, чай, напrгок кофейный,

какао-напиток, напитOк из шиповник4 сок)
150-180 180-200

Фрусгы 95 l00

Масса порцпй для детей в завпспмостп от возраста (в граммах)

7.8. Изготовление продукции производится в соответствии с меЕю, утвержденЕым
заведующим детским с4дом или уполномоченным им лицом, по технологическим
документаN{, в том числе технологической карте, технико - технологической карте,
технологической инстукции, разработанным п угвержденным руководителем
организшIии или уполномоченным им JIицом.

7.9,. ,Щети, нуждающиеся в лечебном пlпtм диетическом питании( при предоставлении
выписки пз медицинской книжки), вправе питаться пищей, принесённой из дома.

7.10, Родrтели (заrсонrrые представители) воспитанников вправе принимать }частие
в контоле качества питанI{я в порядке, пре.ryсмотренном локЕшьными нормативными
актаI\rи детского сада по организаIци питания.

7.|I. Питьевой режим в.ЩОУ, а также при проведении массовьD( мероприятий с

}цастием детей осуществJIяется с соблюдением следующих требоваrrий:
о осуществJIяется обеспечение питьевой водой, отвечающей обязательным требованиям.

о пIлтьевой режим организован посредством кипяченой пrrгьевой воды.

о при проведении массовых меропрllятий дtrrгельностью более 2 часов кшrсдый ребенок

доJDкен быть обеспечен дополнитqпьно бугилированной пrrгьевой (негазированной) водоЙ

промышленногО производства, дневной запаС которой во время мероприятия доJDкен

состовJIять не менее 1,5 лrтгра на одного ребенка.

1.|2. Прп ОрганизшIИи питьевОго режима с испоJьзованием упакованЕой питьевоЙ воды

промышленного производствъ кипяченой воды допжно бьrгь обеспечено наJIиIIие

посуды из расчета количества обсrrуживаемых (списочного состава), изготовленной из

материалОв, преднаЗначенньD( для контакта с пищевой продукцией, а также отдеJIьньD(
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промаркированньD( подносов дJIя чистой и использоваrrной посуды; контейнеров - дJlя
сбора использоваtrной посуды одноразового примененЕя. Упшсоваrrная (бугилировшlная)
питьеВая вода допускается к внлаче детям при наJшчии докуItrентов, подтверждающих
её происхождение, безопасность и качество, соответствие упilковшrной питьевой воды
обязательньпr,r требованиям.

7.13. Щопускается оргапизilIия питьевого режима с использовапием кипяченой питьевой
воды, при условии соблюдения следующих требований:
. кипятитьводунужно неменее 5 минуг;
о до ршдаtIи детям кипяtIеная вода должна быть охJIФкдена до комнатной температуры

непосредствеIлIо в емкости, где оIIа кипятилась;
о Смону воды в емкости для её ра:}дачи необходимо проводить не реже, чем через 3

часа. Перед сменоЙ кипяченоЙ воды емкость должна поJIностью освобождаться от
остатков воды, промываться в соответствии с инструкцией по правилам мытья
кухонноЙ посуды, ополаскиваться. Время смены кипяченоЙ воды должно отмечаться
в графике, ведеЕие которого осуществjIяется оргaшизаlдией в произвольной форме.

7.14. Контроль за качеством питания фазнообразием), витаI\dинизацией блпод, зшсладкой
продукгов питания, кулинарной обработкой, вьпrодом бшод, вкусовыми качестваillи пищ{,
сшIитарным состоянием пищеблока правиJьностью храfiеIIItя, собrподением сроков

реапизаIIии продуIсгов возлагается на медицпнский персонаrr, обслуживающий ДОУ п
tшенов брш<ершrсной комиссии дошкоJьного образоватеJIьного }лФеждения.

7.15. Кокгроль организдщи питанIlя воспит€lнников ДОУ, собrподения меню
осуществJIяет заведaющrлй дошкоJIьным образовательным уФеждением.

8. Правпла оргаЕпзацпп прогулок, занятrrй фпзпческой культурой па улпце

8.1. Общая цродолжитеJIьность цроryлок своспитаннпками составJlяет неменее 3 часов
в день. Кратность и цродолжительностъ одной проryJIки устанавjIивается режимом дш
цруппы. При температуре воздда:

ниже минус 15 ОС и скорости ветра более 7 йс продолжитеJьность проryJIки
сокршцается до 2 часов в день;
Еиже минус 20 ОС и скорости ветра более 7 йс продоJDкитеJIъность проryJпси
сокршцается до 1 часа в день;

8.2. В ЩОУ зшрещено организовывать цроryJпФr воспитанников и заЕятия физкультурой
на свежем воздде вне детского садц за искJIючением оборуловшlньD( мест дJIя цроryлок
детей изшrягий физкультурой, расположеЕньD( навнутридомовъD( ЕпридомовьD(
территорил(, территорI{и скверов, парков и друплх территориж, которые приспоСОбЛеНЫ

дJIя проryлок детей и зшrятий физкультурой.

8.3. Зшrятия физкульryрой на свежем воздже орг:шизуются на спорп[вньD( плОЩаЩа(,

оборудоваrrньпr всоответствпЕ свозрастом иростом воспитанников, всоответствии
с режимоМ дIя и расписанием непосредственно образовательной деятеJIьности.

a
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8.4. доУ оставJIяеТ за собоЙ правО отказатЬ родитеJIям (законньп,r цредстаВИтеляrr,r) в
просьбе оставить ребенка в групповом помещеЕии вместо проryлки, т.к. все помещения
ежедневно проветриваются по графику.

8.5. ИспоJIьзование JmtIHbD( велосипедов, сап{окатов, ctlнoк в детском СаДу возможно
искJIючитеJIьно с согласая иЕструктора по физкультуре иJш воспитатеJIя.

9. Правпла взапмодействия прlr обучеппп п воспЕтанпп

9.1. Педагогические ииные работники детского сqда обязшrы эффектrrвно сотрудничать
С РОдитеJIями (законньпr,tи представителяпли) воспитанников с целью создания условий дlя
УСпешноЙ адаптации воспитанника вдетском саду, разностороннего ра:lвитIrя
и социальной 4даптшдшr воспитшIников в обществе.

9.2. Родателпr (зшсонные представите-rш) воспитtlнников обязаrrы присугствовать
на род{тельски)( собршIи.юr группы, которую посещает их ребенок, и на обпцп<

родrтельских собрши.ях детского сада а также по возможности пршшмать активное
гIастие в совмесшIьD( с дЕгьми мероприятиD(, организуемьD( детским садом.

9.3. Родители (заlсонные предстtвители) воспитанников вправе обратиться
за консультшIией к педагогическим работникаlrл детского сада по вопIюсаI\{, касающш\.fся

ра}вития и воспитания ребенк4 в специ€шьно отведенное на это время. Запрещается
требовать вIIимапия воспптатеJIя детского сада к своей проблеме во время выпоJIнения
воспитателем своих обязшrностей по обуrению, присмотру Е ухоry за воспитанникаN,lи
в цруппе.

9.4, Родитепи (зшtонные представители) воспитанников и педагогические работншсr
детского сада обязаtrы доводить до сознания воспитанников то, что в группе и на проryJIке
детям следует добросовестно выпоJIнять задания, данные педагогиtIескими работникаrr.rи,
бержно относиться к имуществу детского сада и другкх детей, неJIьзя обижать дrуг
друга' применять физическую силу, брать без разрешеЕия JIичные вещи друг}rх детей,
в юм tшсле принесенные пз дома ицрушки, портить и ломать резуJIьтаты труда другID(
воспитанников.

9.5. Спорные и конфJIикпше сrl:ryлIии, возникЕlющие межд/ работникаlrли детского сада
и родrтелями (зшсонrrьшrrи представкте.тrлrли) одного воспитtlнника ме}кду ро.щIтеJIями
(законньпr,tи представителяrrи) panнbn( воспитанников разрешtlются искJIюwtтельно
в отсугствие воспптапников.

10. Правпла безопаспоgгп

10.1. Родитеrш (заrсонные представитеrпr) восш{танников допжны своевременно сообщать
воспитатеJlш\,r групп об изменении KoHTaKTHьD( номеров телефона, места жпт€JIьства,

перечня упоJIномоченньD( JIиц, их паспортньD( и KoHTaKTHьD( д:лнньD(.

l0.2. РодИтеJIяМ (зшсоннъпr,t предстаВител.шrл), уполномоченным ими лицам запрещается

забирать воспштанников из цруппы, не постttвив в известность воспитатеJIя.

10.з. ВоспитатеrЬ не отrrускаеТ воспитшшика из.ЩОУ с роддтелем (законныIrr

представителем) или упоJIномоченным им лицом при подозреЕии, что тот нa>(одится

в состоянии {лJIкогольного, наркотическою или токсического опьЕIенпя. В этом сл}цае

воспитатель обязан ЕезаI\,rедIительно уведомить об этом заведующего детскпм садом,
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Второго родитеJIя (зшсонного представителя) или род{телеЙ (зшсонньD( представштепей),
есJIи воспитанника пришло забрать упоJIномоченное ими лицо, и при необходлмости
вызвать работника охраны и (иш) сообщить в органы прtвопорядка

10.4..Посторонним лицап{ запрещено нФ(одиться в помещенаж и на территории ,ЩОУ без
соответствующего разрешения.

10.5. Проход воспитtlнников и rх родmелей (законItьD( пр€дставителей) на территорпю
ДОУ осуществJIяется с 7.00 через центральньй вход. ( со стороны набережной реки
Лазури)

10.6. В цеJIл( недопущения травмироваIIия воспитанников, цроryлки по территории ,ЩОУ
и на(ождение воспIrганников на спортивном и другом оборуловаlrии ВОЗМОЖНЫ
ТОЛЬКО ПОД ПРИСМОТРОМ ВОСПИТАТЕJUI иJIи другого работника ДОУ .

Проryrпси и на(ождеrше детей на спортивном и другом оборуловапии с д)уплI\{и Jшцами, в
том числе с родитеJIями (законньши представителяrrи) воспитшIника ЗАПРЕIIIЕНЫ.

10.7. В цеJIях выполнения шттrl'геррористического законодательства РФ, а также охраны
личного простанства воспитанников ДОУ , фото и видеосъёмка на территории и в
помещениях,ЩОУ без согласовiшия с администраIIией запрещены.

10.8. Во избежшrие несчастньD( сJrrIаев родитеJIям (законньпл воспитатеJlям) необходпио
проверять содержимое карманов в одежде воспитанЕиков на наJIиIше опасньD( предuетов.

10.9.Воспитанникtм категориtIески запрещается rц)иносить в ЩОУ острые, реж}щ{е,
стекJIянные предN{еты, а также мелкие цредйеты (бусинки, пуговицы и т. п.), таблетки и

другие лекарственЕые средства, продукты питанЕя (конфеты, печенье, сухарики, напитки
и др.).

Во избежанпе несчастньD( сJIгIаев родители (заlсонные представитешл) воспитанников
обязшrы следить заисправностью застежек, молний, иньD( функциональньD( элементов
одежды и обри.

Наодежде, аксессуарa>( иобуви воспитанников должны отсутствовать декоративные
элементЫ (бусины, бисер, пш]iеткИ и т. п.), которые способны привести
к ж проглатывапию, в.ФD(анию иJш иЕым несчастным сJгrIаям.

10.10. Не рекомендуется надевать воспитанникам золотые и сербряные )rкрашеЕия,
давать с собой дорогостоящие игрушки, мобильные телефоны, а также ицрушки,

имитцрующие оружие. При наJшчии данньD( веЩей у ребенка ответственность за ш
сохранность,ЩОУ не несет.

10.11. ВоспитшrНик можеТ цринестИ в ЩОУ личнуЮ ицрушку. Игрушка доJDкна быь чистой,

не содержать M9JIKIDb опасньгх детшtей, соответствовать требованиям действующих СанIIин,

огветственность за сохр8нность принесенной из дома игрушки rщоу не несет,

10.12..ПрИем лекарств в утеждении зшц)ещен. В сJIrIае необходимоgти лечения ребенка

все цроцедуры цроводятся в домашних условиях.
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10.13. Заrrрещается оставJIять коJIяски, санки, велосипеды в помещении ЩОУ. Коляски и
инвеIIтарь можЕо оставJIять в специаJIьно отведенном месте - на уJшце вдоJIь пшrдуса. За
сохранЕость данньD( вещей ад{шшстрщия ДОУ ответственность не несет.

10.14.Запрещается куреЕие в помещенпD( и на территории .ЩОУ.

10.15.Запрещается въезд на территоршо ДОУ на автотрtlнспорте.

10.16..При парковке питIного автотраIIспорта необход{мо оставJIять свободrьшu подьезд к
воротап{ дtя въезда и выезда сrryжебного транспорта на территорию ДОУ.

1 l. Заlс.гlючптqпьЕые положенпя

11.1. Измененпя и дополненпя в Правила вносятся по предIожению членов Совета

ролителей иJIи педагогического совета rФеждения и угверждаются заведующим ЩОУ.
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